
Anreise (Bitte beachten, dass die Anmeldung zur Übernachtung über die  
jeweiligen Paddelvereine erfolgt.) Übernachtungen sind in folgenden 
Vereinen möglich:
• Wassersportvereinigung Cassel, Auedamm 23, 34121 Kassel, 
Tel. 0160-91478996, bernd@herkulespaddelt.de
• Kanu-Wanderer Bad Hersfeld, Vorm Laufholz, info@kanuwanderer-bad-
hersfeld.de → von Samstag auf Sonntag: 
Für diejenigen, die nicht um 400 in Kassel starten wollen, gibt es nach der 
Nudelparty einen Transfer nach Bad Hersfeld.

gemütliches Beisammensein, Nudelparty, Briefing 
ab 1300	 Boote verladen, Sattelplatz: WVC Kassel 
ab 1630	 Briefing und Nudelparty beim WVC Kassel

Herkules-Marathon 
530	 Start in Bad Hersfeld (93 km), Abfahrt Kassel um 400 
730	 Start in Rotenburg (68 km), Abfahrt Kassel um 615 
1000	 Start in Melsungen (39  km), Abfahrt Kassel um 900 
ab 1300	 Zieleinlauf bei der WVC 
1700	 Siegerehrung inkl. Getränk und Bratwurst beim WVC Kassel

25,00 € / Person werden bar bei der Nudelparty eingesammelt

Donnerstag / Freitag – 
Anreisetage 
Jeweils ab 1300

Samstag, 25.04.2026

Sonntag, 26.04.2026

Teilnahmegebühren / Startgeld
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4. HERKULES PADDELMARATHON
23. bis 26. April 2026Veranstaltungsort

Fulda – ein Fluss voller Charme

Beteiligte Vereine
Wassersportvereinigung Cassel 
Kanuabteilung des PSV Grün-Weiß Kassel 
Hersfelder Kanu-Wanderer Bad Hersfeld

Im Startgeld sind keine Versorgung und die Kosten der 
Übernachtung enthalten. Alle Teilnehmenden erhalten eine 
Urkunde mit der gepaddelten Zeit und ein kleines Präsent 
aus Kassel. Außerdem gibt es für die erste Frau und den 
ersten Mann auf der Strecke von Bad Hersfeld nach Kassel 
jeweils eine Herkules-Statue und je 50,00 € Preisgeld. Eure 
PKWs können in Kassel auf Euch warten. Wir übernehmen 
das Shutteln der teilnehmenden Personen und Boote für 
euch, damit ihr gut ausgeruht die Herkules-Aufgabe ange-
hen könnt. Notausstiege bei vorzeitiger Erschöpfung sind 
möglich. Ein Fahrzeug mit Anhänger begleitet die Paddler 
auf dem Landweg. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. 
Das Tragen einer Schwimmweste ist verpflichtend. Bei der 

Wahl des Bootsmaterials sollte der aktuelle Wasserstand 
beachtet werden. Ab Hochwassermeldestufe I darf der 
Paddelmarathon nicht durchgeführt werden. 
Bitte beachten: 
1. Die Strecken enthalten mehrere Schleusen und Umtra-
gungen, die selbständig gemeistert werden müssen. 
2. Für alle Zelter: Kassel ist bekannt als „Stadt der Wasch-
bären“. Sie sind in der Lage, Truhen zu öffnen und finden 
sämtliche Lebensmittel, auch die, die in einem Zelt gelagert 
werden. Dabei scheuen sie sich nicht, ein Zelt mit ihren 
scharfen Krallen zu öffnen. Bitte lagert daher eure Lebens-
mittel in den Bootshäusern oder im PKW! 

Wir freuen uns auf viele Gäste!
Für Rückfragen steht euch zur Verfügung:

Harald Brückmann: 0172 2367953
Anmeldung bis zum 14.4.2026 über

www.herkulespaddelt.de/?page_id=76


